
 Håndballserien 2021/22    

 
 

Til alle i Håndballgruppen. 
 

Påmelding vårsesongen i håndballserien REMA 1000 TH-serien 2021/22 satt opp i 
regi av Norges Håndballforbund Region Øst.   

 

Serien har kamper følgende datoer våren 2022:  
 Lørdag 15. januar - Sofiemyrhallen 
 Lørdag 12. februar - Skedsmohallen 
 Lørdag 19. mars – Nordstrand Arena 

 
Avreise Gjønnes ca. kl. 09:00, med retur ca. kl. 17:00 for alle kampene. 
Vi vil komme tilbake med eksakte klokkeslett når kampene nærmere seg.  
          

 
Siste trening før jul er torsdag 16. desember og 
første trening i 2022 er torsdag 6. januar. 
 
Vi ønsker dere alle sammen en riktig 
god jul og et godt nyttår! 
  

   
 
------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
 
Leveres på treningen eller sendes på epost til trudeskvalheim@outlook.com senest 
torsdag 16. desember. 
 
 

Navn: ……………………………………………………………………………………          
ønsker å være med på REMA 1000 TH-serien 2021/22 følgende datoer i vår:  
 
Lørdag 15. jan.: …………    Lørdag 12. feb.: …………    Lørdag 19. mars.: ………… 
 
 


